
U7 
(GS)

16h45 - 17h45
Daisy et Jérémy

U7
(CP)

16h45 - 17h45
Daisy et William

U9M
2019-2018

9h30 - 10h45
Jérémy

U9 Mixte
2019-2018

16h45 - 17h45
Daisy - Jérémy

U11 Mixte
2016

17h - 18h30
Jérémy - William

U15F 
2012-2013
17h45 - 19h

Jérémy

U18M
2011-2010-2009

19h30 - 21h
Jérémy

U11M - 2016
17h - 18h30

Salle collège 
Jérémy

U18F
2011-2010-2009

20h15 - 21h30
William

U13M
2014-2015
19h - 20h15

William

U13F 
2014 uniquement

17h45 - 19h
William

U13F
2015 uniquement 

17h45 - 19h
Jérémy 

U15M
2012-2013
19h - 20h30

Jérémy

SM
2008 et avant

20h30 - 22h
Jérémy

CEC*
U12-U13-U14
18h30-19h45

CEC*
U15-U16
U17-U18
SF-SM

19h45 - 21h

U9F
2019-2018
10h45 - 12h

Jérémy

U13M
2014-2015
13h30 - 15h

Jérémy

U11F
2016

13h30-15h
William - Béatrice

U13F
2014-2015
15h - 16h30

Jérémy - William

U15F
2012-2013
16h30-18h

William

U18M
2011-2010-2019

18h - 19h30
William et Jérémy

U15M
(2012-2013)
16h30 - 18h

Jérémy

U18F
2011-2010-2009

19h30 - 21h
William 

SF
2008 et avant 

19h30 - 21h
Anthony

PLANNING D’ENTRAINEMENTS

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

JUIN 2026

Mercredi

*Centre Entrainement Club :
À destination de tous les licenciés du
club. Salle bleue et verte par âge.
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